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La Niaque est un média incarné porté par
un duo mere-fille. Podcast a I'origine..
tout part d'une mission simple : réveiller
la niague chez chacun, en valorisant des
trajectoires inspirantes et courageuses.

Chacun pourra y trouver des conseils
concrets pour se mettre en mouvement
dans sa vie et avoir “EN-VIE”

Aujourd’'hui, La Niague devient aussi une
offre modulable et rentable pour les
entreprises, avec des formats pensés pour
les collaborateurs, les clients et |le grand

public.
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v MOBILISER LES COLLABORATEURS AUTOUR
DE VALEURS FORTES (RESILIENCE,
ENGAGEMENT, SENS)

v RENFORCER LA COMMUNICATION INTERNE
ET LA MARQUE EMPLOYEUR
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FORMAT : UN BINOME (STEPHANIE OU CHARLINE +
UN.E INVITE.E DU PODCAST) ANIME UN TEMPS FORT
INSPIRANT AU CEUR DE VOTRE SEMINAIRE.

& FORMAT TALK-SHOW, INTERVIEW CROISEE,
ECHANGES AVEC LES PARTICIPANTS.

@ OBIJECTIF : CREER UN DECLIC, INSPIRER, FAIRE
EMERGER DES RECITS INTERNES PUISSANTS.

$ TARIF INDICATIF : A PARTIR DE ...... € HT (HORS
FRAIS LOGISTIQUES).

OPTION : SPONSORING DE L'EPISODE PUBLIC DE
L'INVITE ASSOCIE A L'EVENEMENT (.........€ HT).



ARNAUD GRITTI
COMMENT FAIRE EQUIPE ET
PERFORMER DURABLEMENT

NATHALIE SIMON
L'ENERGIE DU SPORT AU
SERVICE DE L'ENTREPRISE

STEPHANE TOURREAU
TROUVER SON SOUFFLE ET
RALENTIR POUR PERFORMER

AMELIE BLANCKAERT
L"ART DE LA PAROLE JUSTE
ET DU DISCOURS INCARNE
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2. LA NIAQUE POUR VOS CLIENTS -
OFFRE RELATIONNELLE / RP

FORMAT 1 : ANIMATION D'UNE SOIREE CLIENT AVEC
UN "NIAQUEUR" + ANIMATRICE DU PODCAST.

EXEMPLES D'USAGES
3¥SOIREE CLIENT AVEC UN THEME “RECONVERSION ET
ENGAGEMENT”

LANCEMENT PRODUIT AVEC UN INVITE SPORT /
DEPASSEMENT DE SO
@ VALORISATION DE VOTRE POLITIQUE RSE A TRAVERS
UNE PRISE DE PAROLE INSPIRANTE

FORMAT 2 : SPONSORING DE L'EPISODE PUBLIC DE
L'INVITE OU D'UNE SERIE THEMATIQUE.

@ OBIJECTIF : VALORISER L'IMAGE DE VOTRE MARQUE
EN VOUS ASSOCIANT A UNE VOIX INSPIRANTE.

$ TARIF INDICATIF : ... € HT (SOIREE) / ....... € HT
(SPONSORING EPISODE).
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2. LA NIAQUE POUR VOS CLIENTS -
OFFRE RELATIONNELLE / RP

EXEMPLES DE THEMATIQUES
TRAITEES PAR NOS INVITES

NIAQUE!

e

ERIC BELLION
OSER L'AVENTURE POUR SE
DECOUVRIR

e VOUVEMENT |

Aven Flarant D
|| Bovlevard dos ire

FLORENT DASQUE
(BOULEVARD DES AIRS)
ESPRIT D'EQUIPE ET

PASSIONS llAQUE ! iA NIAQUE!
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CONSTANCE REGNIER
TOUT PLAQUER ET OSER
UNE AUTRE VIE

ALBAN MICHON
L'IMPOSSIBLE EST
IMPENSABLE
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) EN COURS DE REDACTION -
PORTRAITS, RECITS &
ENSEIGNEMENTS.

W EDITIONS CLASSIQUES OU
EDITIONS LIMITEES CO-
BRANDEES POUR ENTREPRISES
PARTENAIRES.

@ OBIJECTIF : PROLONGER
L'EXPERIENCE DU PODCAST
AVEC UN OBIJET INSPIRANT ET
TANGIBLE.

¢ SPONSORING D'EDITION
LIMITEE : A PARTIR DE 5 000 €.
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4. LES RENCONTRES DE LA NIAQUE -
EVENEMENTS PUBLICS INSPIRANTS

7 RENCONTRES MENSUELLES OU SEMESTRIELLES AVEC
INTERVIEW LIVE, TABLE RONDE, ECHANGES.

@ PUBLIC : FANS DU
PODCAST,

ENTREPRISES, MEDIAS.

LIEUX INSPIRANTS
§ SPONSORING
EVENEMENTIEL -

DE ......€ A

..€ SELON FORMAT.
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5. SPONSORING DE LA NIAQUE -
OFFRE AUTONOME OU COMPLEMENTAIRE

¥ ASSOCIEZ VOTRE MARQUE A UN MEDIA PORTEUR
DE SENS ET D'ENERGIE.

AZFORMULES DISPONIBLES :

e« SPONSORING D'UN EPISODE lANIAQUE!

(AUDIO + VISUELS RESEAUX
+ LIEN SITE)

« SPONSORING D'UNE
MINI-SERIE THEMATIQUE MOUVEMENT !
(3 A5 EPISODES)

« CO-CREATION D'UN EPISODE LOREAL
AUTOUR D'UN THEME
PARTAGE

§ A PARTIR DE ... HT / EPISODE | MINI-SERIE : SUR DEVIS.



& ADN DE LA NIAQUE

DUO MERE-FILLE: SINCERITE,
PUISSANCE
INTERGENERATIONNELLE

UN TON : INCARNE, VIVANT,
ACCESSIBLE.

DES RECITS : VRAIS, SANS
FILTRE, MOBILISATEURS.

UNE POSTURE : A LA CROISEE
DU COACHING, DU MEDIA ET
DE L'EVENEMENTIEL.

UNE VRAIE CAPACITE
D'HYBRIDATION : PODCAST,
LIVE, PUBLICATION

1A NIAQUE!
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Ce qui rend La Niaque unique, c'est leur
double perspective meére-fille.

Stéphanie Haas, coach en leadership et
conférenciere TEDX, anime le podcast
avec Charline Bobinet, étudiante en
journalisme.

Ensemble, elles créent un

qui ouvre de
nouvelles perspectives sur la motivation
et 'audace.

Elles incarnent la transmission, la
curiosité, et le choc des regards entre
deux générations. Ensemble, elles
interrogent le monde sans jugement,
Mais avec intensité.



¥ EN CHIFFRES
(PODCAST EN COURS DE CROISSANCE)

15 + EPISODES DIFFUSES

6 EPISODES
PROGRAMMES EN, PLUS

200 ECOUTES/EP
ACTUELLEMENT

OBJECTIF 2025 :
AUGMENTER LE RYTHME
DES INTERVIEWS 2 /
MOIS + DIFFUSION EN
RADIO LOCALE OU
NATIONALE
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https://open.spotify.com/show/5jfXJXM5rL941bA2UzAGDG?si=BzzyJkqrTQS1AJJU7-15FQ
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CONTACT
STEPHANIE HAAS

STEPHANIE@OKSACONSEIL.COM
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