
O F F R E S  P O U R  L E S  E N T R E P R I S E S



La Niaque est un média incarné porté par
un duo mère-f i l le .  Podcast à l ’origine…
tout part d’une mission simple :  réveil ler
la niaque chez chacun, en valorisant des
trajectoires inspirantes et courageuses.

Chacun pourra y trouver des conseils
concrets pour se mettre en mouvement
dans sa vie et avoir  “EN-VIE”

Aujourd’hui ,  La Niaque devient aussi  une
offre modulable et rentable pour les
entreprises,  avec des formats pensés pour
les collaborateurs ,  les cl ients et le grand
public .

P O S I T I O N N E M E N T  S T R A T É G I Q U E



C H A Q U E  O F F R E  R É P O N D  À  D E S
B E S O I N S  C O N C R E T S  D E S  E N T R E P R I S E S

✔️  M O B I L I S E R  L E S  C O L L A B O R A T E U R S  A U T O U R
D E  V A L E U R S  F O R T E S  ( R É S I L I E N C E ,

E N G A G E M E N T ,  S E N S )

✔️  C R É E R  D U  L I E N  A V E C  L E S  C L I E N T S  V I A  D E S
F O R M A T S  É M O T I O N N E L S  E T  D I F F É R E N C I A N T S

✔️  R E N F O R C E R  L A  C O M M U N I C A T I O N  I N T E R N E
E T  L A  M A R Q U E  E M P L O Y E U R



Stéphanie Haas, la maman

1 .  L A  N I A Q U E  D A N S  V O T R E  S É M I N A I R E
–  O F F R E  C O L L A B O R A T E U R S

💡 F O R M A T  :  U N  B I N Ô M E  ( S T É P H A N I E  O U  C H A R L I N E  +
U N . E  I N V I T É . E  D U  P O D C A S T )  A N I M E  U N  T E M P S  F O R T
I N S P I R A N T  A U  C Œ U R  D E  V O T R E  S É M I N A I R E .  

🎙️  F O R M A T  T A L K - S H O W ,  I N T E R V I E W  C R O I S É E ,
É C H A N G E S  A V E C  L E S  P A R T I C I P A N T S .  

🎯  O B J E C T I F  :  C R É E R  U N  D É C L I C ,  I N S P I R E R ,  F A I R E
É M E R G E R  D E S  R É C I T S  I N T E R N E S  P U I S S A N T S .

💰  T A R I F  I N D I C A T I F  :  À  P A R T I R  D E  … . . . .  €  H T  ( H O R S
F R A I S  L O G I S T I Q U E S ) .

👉  O P T I O N  :  S P O N S O R I N G  D E  L ’ É P I S O D E  P U B L I C  D E
L ’ I N V I T É  A S S O C I É  À  L ’ É V É N E M E N T  ( … … . . . . . €  H T ) .



Stéphanie Haas, la maman

1 .  L A  N I A Q U E  D A N S  V O T R E  S É M I N A I R E
–  O F F R E  C O L L A B O R A T E U R S

E X E M P L E S  D E  T H É M A T I Q U E S
T R A I T É E S  P A R  N O S  I N V I T É S  :

A R N A U D  G R I T T I  
→  C O M M E N T  F A I R E  É Q U I P E  E T
P E R F O R M E R  D U R A B L E M E N T

N A T H A L I E  S I M O N  
→  L ’ É N E R G I E  D U  S P O R T  A U
S E R V I C E  D E  L ’ E N T R E P R I S E

S T É P H A N E  T O U R R E A U  
→  T R O U V E R  S O N  S O U F F L E  E T
R A L E N T I R  P O U R  P E R F O R M E R

A M É L I E  B L A N C K A E R T
 →  L ’ A R T  D E  L A  P A R O L E  J U S T E
E T  D U  D I S C O U R S  I N C A R N É



Stéphanie Haas, la maman

2 .  L A  N I A Q U E  P O U R  V O S  C L I E N T S  –
O F F R E  R E L A T I O N N E L L E  /  R P

F O R M A T  1  :  A N I M A T I O N  D ’ U N E  S O I R É E  C L I E N T  A V E C
U N  " N I A Q U E U R "  +  A N I M A T R I C E  D U  P O D C A S T .

💡 E X E M P L E S  D ’ U S A G E S
💥 S O I R É E  C L I E N T  A V E C  U N  T H È M E  “ R E C O N V E R S I O N  E T
E N G A G E M E N T ”
💪 L A N C E M E N T  P R O D U I T  A V E C  U N  I N V I T É  S P O R T  /
D É P A S S E M E N T  D E  S O I
🗣️ V A L O R I S A T I O N  D E  V O T R E  P O L I T I Q U E  R S E  À  T R A V E R S
U N E  P R I S E  D E  P A R O L E  I N S P I R A N T E

F O R M A T  2  :  S P O N S O R I N G  D E  L ’ É P I S O D E  P U B L I C  D E
L ’ I N V I T É  O U  D ’ U N E  S É R I E  T H É M A T I Q U E .

🎯  O B J E C T I F  :  V A L O R I S E R  L ’ I M A G E  D E  V O T R E  M A R Q U E
E N  V O U S  A S S O C I A N T  À  U N E  V O I X  I N S P I R A N T E .

💰  T A R I F  I N D I C A T I F  :  … . . .  €  H T  ( S O I R É E )  /  … … . . .  €  H T
( S P O N S O R I N G  É P I S O D E ) .



Stéphanie Haas, la maman

2 .  L A  N I A Q U E  P O U R  V O S  C L I E N T S  –
O F F R E  R E L A T I O N N E L L E  /  R P

E X E M P L E S  D E  T H É M A T I Q U E S
T R A I T É E S  P A R  N O S  I N V I T É S  :

É R I C  B E L L I O N  
→  O S E R  L ’ A V E N T U R E  P O U R  S E
D E C O U V R I R

F L O R E N T  D A S Q U E
( B O U L E V A R D  D E S  A I R S )
→  E S P R I T  D ’ E Q U I P E  E T
P A S S I O N S

C O N S T A N C E  R É G N I E R  
→  T O U T  P L A Q U E R  E T  O S E R
U N E  A U T R E  V I E

A L B A N  M I C H O N  
→  L ’ I M P O S S I B L E  E S T
I M P E N S A B L E



Stéphanie Haas, la maman

3 .  L E  L I V R E  D E  L A  N I A Q U E  –  
P R O D U I T  G R A N D  P U B L I C  

E T  O U T I L  D E  C O M M U N I C A T I O N

📘  E N  C O U R S  D E  R É D A C T I O N  –
P O R T R A I T S ,  R É C I T S  &
E N S E I G N E M E N T S .

📦  É D I T I O N S  C L A S S I Q U E S  O U
É D I T I O N S  L I M I T É E S  C O -
B R A N D É E S  P O U R  E N T R E P R I S E S
P A R T E N A I R E S .

🎯  O B J E C T I F  :  P R O L O N G E R
L ' E X P É R I E N C E  D U  P O D C A S T
A V E C  U N  O B J E T  I N S P I R A N T  E T
T A N G I B L E .

💰  S P O N S O R I N G  D ' É D I T I O N
L I M I T É E  :  À  P A R T I R  D E  5  0 0 0  € .

Le livre qui  



Stéphanie Haas, la maman

4 .  L E S  R E N C O N T R E S  D E  L A  N I A Q U E  –
É V É N E M E N T S  P U B L I C S  I N S P I R A N T S

🎤  R E N C O N T R E S  M E N S U E L L E S  O U  S E M E S T R I E L L E S  A V E C
I N T E R V I E W  L I V E ,  T A B L E  R O N D E ,  É C H A N G E S .

🎯  P U B L I C  :  F A N S  D U  
P O D C A S T ,  
E N T R E P R I S E S ,  M É D I A S .

📍  L I E U X  I N S P I R A N T S  

💰  S P O N S O R I N G  
É V É N E M E N T I E L  :  
D E  … . . . . €  À  
… . €  S E L O N  F O R M A T .



Stéphanie Haas, la maman

📢  A S S O C I E Z  V O T R E  M A R Q U E  À  U N  M É D I A  P O R T E U R
D E  S E N S  E T  D ’ É N E R G I E .

✅ F O R M U L E S  D I S P O N I B L E S  :

S P O N S O R I N G  D ’ U N  É P I S O D E  
( A U D I O  +  V I S U E L S  R É S E A U X  
+  L I E N  S I T E )

S P O N S O R I N G  D ’ U N E  
M I N I - S É R I E  T H É M A T I Q U E  
( 3  À  5  É P I S O D E S )

C O - C R É A T I O N  D ’ U N  É P I S O D E  
A U T O U R  D ’ U N  T H È M E  
P A R T A G É  

💰  À  P A R T I R  D E  … .  H T  /  É P I S O D E  |  M I N I - S É R I E  :  S U R  D E V I S .

5 .  S P O N S O R I N G  D E  L A  N I A Q U E  –  
O F F R E  A U T O N O M E  O U  C O M P L É M E N T A I R E

by 



Stéphanie Haas, la maman

🧬  A D N  D E  L A  N I A Q U E

D U O  M È R E - F I L L E :  S I N C É R I T É ,
P U I S S A N C E
I N T E R G É N É R A T I O N N E L L E

U N  T O N  :  I N C A R N É ,  V I V A N T ,
A C C E S S I B L E .

D E S  R É C I T S  :  V R A I S ,  S A N S
F I L T R E ,  M O B I L I S A T E U R S .

U N E  P O S T U R E  :  À  L A  C R O I S É E
D U  C O A C H I N G ,  D U  M É D I A  E T
D E  L ’ É V É N E M E N T I E L .

U N E  V R A I E  C A P A C I T É
D ’ H Y B R I D A T I O N  :  P O D C A S T ,
L I V E ,  P U B L I C A T I O N



Ce qui rend La Niaque unique, c’est leur
double perspective mère-fille. 

Stéphanie Haas, coach en leadership et
conférencière TEDx, anime le podcast
avec Charline Bobinet, étudiante en
journalisme. 

Ensemble, elles créent un dialogue
intergénérationnel qui ouvre de
nouvelles perspectives sur la motivation
et l’audace.

Elles incarnent la transmission, la
curiosité, et le choc des regards entre
deux générations. Ensemble, elles
interrogent le monde sans jugement,
mais avec intensité.

Stéphanie Haas, la maman

U N  D U O  I N T E R G É N É R A T I O N N E L  



Stéphanie Haas, la maman

📢  E N  C H I F F R E S  
( P O D C A S T  E N  C O U R S  D E  C R O I S S A N C E )

1 5  +  É P I S O D E S  D I F F U S É S

6  É P I S O D E S
P R O G R A M M É S  E N ,  P L U S  

2 0 0   É C O U T E S / E P
A C T U E L L E M E N T

O B J E C T I F  2 0 2 5  :
A U G M E N T E R  L E  R Y T H M E
D E S  I N T E R V I E W S  2  /
M O I S   +  D I F F U S I O N  E N
R A D I O  L O C A L E  O U
N A T I O N A L E



L E S   I N V I T É S  I N S P I R A N T S  E T  V A R I É S

🎙️écoutez la NIAQUE ICI

https://open.spotify.com/show/5jfXJXM5rL941bA2UzAGDG?si=BzzyJkqrTQS1AJJU7-15FQ


 CON T A C T  

S T É P H A N I E  H A A S
T E L  0 6 . 1 5 . 4 1 . 3 7 . 5 5

S T E P H A N I E@O K S A C ON S E I L . C OM

R E N C O N T R O N S - N O U S  



O Ù  N O U S  É C O U T E R  
D I S P O N I B L E  S U R L E S  P L A T E F O R M E S  D E  P O D C A S T

O Ù  N O U S  S U I V R E  


